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Emelyouceg KoTaGTAGELC OTIC AMUOGPOPIVOTAOELEC:

Oc&eia ovoeTepomeVial

AAlyop1Opog - Aldyvoon - Aviipetonion

Muyding Avopavtiong
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Ewoaywyn: H ovdetepomnevia opiletar wg andAvtog
aptBuog ovdetepopilwv< 2 x 10° /1. Avaloya e To e0poOG
™G ovdetepomeviag, 1 KAvIkn ewdva givan Papvtepn 1
ehagputepn kat 1 Oepamevtiky avtipeTwmnion Stagépet.
H axokktokvttapatpia (andAvtog apBuog ovdetepo-
@ilwv<0.5 x 10° /1) avagépetal oe T0000TO 1.7% Twv
aoBevav pe petayylotoegaptwpevn p-0aracoatpio (TDT)
kat artotelei dtaitepa goPapr kat Suvntikd Bavatnedpo
Katdotaomn 1) avemBountn evépyeta. Mmopei va ponyeitat
HikpOTEPNG PapbtnTag ovdetepomevia.

H ovdetepomevia eivat coPapotepn dtav opeiretat
oe anhaocia pvehov (ehattwpévn mapaywyn) HeTd and
XnuetoBeparmeia 1) HUEAKT] AVETAPKELD, CUYKPLTIKA [le
TIV TEPLPEPLKT KATAOTPOPT) 1] TN Stakomr| oty wpi-
Havor), 6oL OLXVA LTIAPXEL TAPAYWYT] AT TO LVENO
TpOSpopwv poppwv ovdetepoilwv. ITpémet emiong va
onpelwOel OTL VITEPXOLY VTIOTIEPITTWOELG VOTONOYIKWYV
OVTOTITWYV OTIG ApooPalptvoTtddeles, Omov apaAinia
L TNV ovdeTEPOTIEVia, VTIAPYEL KAL AELTOVPYIKT EKTITWOT)
Twv oVSeTEPOPINWV.

Kat o116 4 katnyopieg apoopaptvomabetdv (peilwv
B-Balacoauia, eviiapeon - Balacoaupia, Spemavokvt-
TTapIKn vooog, a-Balacoatpia), B mpémel va epappuoleta
0 KAatw ayoptBpog oe mepintwoelg ovdetepomneviag. To
LOTOPLKO Kat 1] KAwvikr| e§étaon kaBodnyovv Ty npooéy-
yton o€ aoBevr| pe ovdetepomevia.

Arxyvworixé KAvikd Kpirhipuor: SxetiCetau pe evmaBeta
oe Baxtnplakég AomEeLs, egmbpeto, PeXpL kot onyatpia
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av mpokettal yia coPapr) ovdetepomnevia. Zvyveg eivan
ot vrotpomalovoeg otopatitides (apfwdeig 1} un), o
OVAITISEG, Ta oTOpATIKA €AKT), OL LYHOPITIOES, OL TTEPLTPW-
KTIKEG Aotpwderg.

Epyaotypraxd Kpiriipio: H ovdetepomnevia opiletal wg
anolvtog aplBuog ovdetepopirwv< 2 x 10° /1. Otav ta
ovdetepoira eivat 1-1.5x 10° /1, Sev vpioTotat onuavtika
avinuévog kivouvog dopwewv. Ze nepintwon aptBpod
ovdetepoilwv 0.5-1x 10° /1, optopévot acBeveig Statpé-
xouv avfnpévo kivduvo Aopwewy. Avtifétwg, oe Ttwon
Twv ovdeTepoilwv< 0.5 x 10° /1 (akokkiokvTTAPALpiat),
vmdpxet egatpetikd coPapog kivduvog hotpwEewy.

ITpwv amd v évap€n kat kabe 1-2 efdopadeg tng Oe-
pamneiag pe Segepinpovn (deferiprone — DFP) Oa mpémel
VA KATAPETPATAL OTT YEVIKT| €§6TA0T ALATOG 0 AmOAVTOG
aptOpog Twv ovdetepopilwy. To xpovikd avtd didotnua
eAéyxov Tov aplBpov Twv ovdetepoPilwy pmopel va ma-
patafei kaOe 2-4 efSouadeg oe 600G Oev €xel onpetwdel
TTwon Twv ovdetepo@ilwv 1 éTog peta tn Afjyn tng DFP
1 o€ 600vg dev €xet Stakomel kabBoAov n aywyn pe DFP,
Aoyw ovdetepomeviag.

ZUVIOCTWEVOG EPYAOTNPLAKOG ENeyX0G: Muehdypappia
Kat/1 ooteopvehkn Proyia (OMB) evdeikvutat av vrép-
Xet ovvodog avatpia 1 Opopponevia, W0Topikd coPaprig
Aoipwéng, Aepgadevonabeia i) opyavopeyahia. ZuviBwg
70 MAT kot OMB 8¢ fonfodv oe pepovwpévn ovdetepo-
nevia> 0.5 x 10° /1. Qot600, av i ovdetepomnevia eppieivel
Oa mpénet va yivovtar: MAT/OMB padi pe xapvotumo
Kal /1 avooo@aVOTLTIO HUEAOV, 0pOAOYLKOG EAEYXOG Yia
KoAMayovikd voorpata (TAfpng avoooloytkog EAeyxog),
avT-ovSETEPOPLAIKA AVTIOWHATA, avToavTiowpota, HIV
KAl AVOOOO@QALPIVEG.

Awagopikr) Atdyvwon: 1. Mepovwpévn ovdetepomevia
(MvehodvomAacTiko ZOvOpopo, amhaoTikn avatpia, avat-
pia Fanconi, ofeia Aevyaupia, Mépgwpa) 2. Metatoyddng



M. Alapavtiéng

Zvvontikd Atayvwotika Kpitnpua

» Mropei va o8nynoet oe onyaipia o mepintwaorn coPaprs ovdetepomeviag

« ZuXVEG gival oL vToTpoTiLalovoeg oTOUATITIOES, apBwdels 1) pn

» Ovdetepomevia opiletat wg amdAVTOg aplBpog ovdetepogitwv< 2 x 10°/1

Kpitnpra Ileprypaen
Aty vwoTikd o Xxetifetal pe evmdbela oe Paktnprakég Aopwelg
KA\vwaKprtipa
« ZuvodebeTal amd EUMUPETO
e Ovitideg
o ZTOHATIKA €AKN
o Iypopitideg
o [Tepimpwitikég AopdEelg
Epyaotnplaka
Kpitnpla

«Otav ta ovdetepd@ila givar 1-1.5 x 10° /1, Sev veiotatou onpavtikd avnpévog kivduvog

Ao Eewy

« Ze mepintwon aptBpov ovdetepogilwy 0.5-1 x 10° /1, opropévol acBeveig Statpéxovv avgnuévo

kivouvo hotpawgewv

o Ze TTor Twv ovdeTepoilwv< 0.5 x 10° /1 (axkokklokvTTapatpia), viapyet eEatpetika cofapog

kivéuvog hotpwewy

(ovvnBwg petd and toyevn Aoipwén) ovdetepomevia
(nmopei va Siapkéoet efSopadeg kat cuvodevetat ano
napateTapévn avoon ovdeteponevia) 3. ZoPapn oiyn
4. ®apuaka (kvttapotofikd, gavobeialives, avTiPi-
OTIKA, un otepoetdn avtipAeypovawdn, avtilbvpeoetdi-
K&, YUXOTPOTIA) UE QMOKATACTAOT [HEOA O€ Aiyeg UEPEG
1oV akoAovBel Tr Stakom ToL ATIOAOYIKOD PaApHAKOV
5. Avtodvoon ovdetepomevia (Lovn 1} oe ouVSLACTUO e

Avtipetwmion Ovdetepomneviag: AAyopBuog

atpoAvTiki avalpia, avtodvoon Opopfomnevia, cvoTnpat-
K0 gpuOnpatwdn Avko) 6. Zhvopoyto Felty (ovdetepomevia,
pevpatoetdng apOpitida, omAnvopeyalia) 7. Okoyevig 1y
eBvikn ovdeteponevia 8. Xpovia dtomadrig ovdeteporne-
via (Stéyvwon anoketopod) 9. Kvkikn ovdetepomevia
10. KAnpovopuké obvdpopa

Avtipetomon: H amhf mapakoAovOnon eivat evde-
OeLyévn apxIKd Ylo ACLUMITWHATIKO acDevn) pe fmia

Eninedo Ovdetepogpilwv Avtipetwmnion

>1x1079/1

A tapakolovOnon ya acvpntwpatikd acBevi pe fa ovdetepomnevia kat eEhevBepo

otopiko. ITapakohovOnon yia avtidpaon ot Oeparneieg.

0.5-1x 1079 /1

<0.5x1079/1

Optopévol aoBeveic Umopovv va avTIHETWTILOTOVY 0Ta e§wTeptkd tatpeia.

O\a ta gpmopeto avTIHeTOI{OVTAL 08 VOOOKOUELO te EVPEWGS PAOHATOG EVEOPAEPLa

avTiPloTikd kat/n avpvkntiakd appaka. H napovoia evioghéPiwv kabethpwv
av€avel Tov kivauvo gukalplakdy AowEewy.

ApoogatpivomdBeteg

Oepamneia DFP

ITpo@uAakKTIKT avTIPiwoT) Kat avTVKNTIaKn aywyrn purnopei va Bondroet.

Awaxor| oe ovdetepomevia< 2 x 10A9 /11 xatd v epeavion oipwéng. IIpocoxr ot

§000-eEdpTnon kat avTidpacelg OTWG AKOKKIOKVTTapatpia.

Zvvdvaopoi DFP kat DFO

ITpoooxn o€ akoKKLOKLTTAapaLpia kat ouSeTepoTevia.
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ovdetepomevia, o omoiog €xet eEhebBepo oTOPLKO KaL Sev
Tapovatdlet evprjpata oty kAwikn eEétaon. Av éxet
nponynBel wa mpdopatn frma oyevig Aoipwén 1 av o
aoBevr|g umopei va Stakdyel éva VTOTTO ALTIOAOYIKO
@appaKo, TOTe GVVIBWG LTTOXWPN O TNG OVOETEPOTIEVIAG
KAl ATOKATAOTAOT TNG AUATOAOYLKNG EIKOVAG oLVIBwG
ovpPaivel péoa oe pepikég efSopades.

Ye mepintwon aptBpov ovdetepogilwv 0.5-1 x 10° /],
oplopévol acBeveic LTOpoLY Vo AVTIHETWTILGTOVV XWPIG
eloaywyn, ota TAaiola e§WTEPIKWY LaTpEiwV.

AvtiBétwg, oe mtwon Twv ovdetepopilwv< 0.5x 10° /1,
OAa Ta gpmvpeta Oa mpémet va avtipetwmifovTtat pe evpéwg
@dopatog evOoPAEPLa avTIPLoTIKA KaL/1} AVTIHUKNTIAKA
Qappaka wg eowteptkol aobeveig oe KALviKY voookoyLeiov.
H napovoia evSopAéPiwv kabetnpwvy avEaver tov kivduvo
gukatplakwy Paktnplakwv dowewv kat/n LuknTidoewy,
eldikd oe €dagog Paplag ovdeteponeviag. H avendpketa
TOV HVEAOD OxeTI{ETAL e TIEPLOTOTEPO ATELANTIKEG Yia
n Con Aotpwéerg. Ooot aobeveic Sev anavtodv ota avtt-
BloTikd, Ba pémel va A\APouV EUTIELPIKT] AVTLHVKNTIAKT
Oepaneia.

H npoguAaktikn avTifiwon kat avTIHUKNTIAKY aywyn
unopet va Bondnoet acBeveig pe atpoopatpivondbeteg
Kat xpovia ovdetepomnevia, 6mwg kat o G-CSE Xvvifwg
o0 avgnrikdg mapdyovrtag G-CSF xopnyeitat og eunmdpetn
ovdeteponevia. QoTO00, 0TNY KAVIKH KaBnueptv TpokTL-
K1), avaAoya Kat pe To VToKeitevo voonua kat 7o fabpod

NG ovdetepomeviag, 0 Kavdvag avtog eviote dev Tnpeitat
e xopnynon G-CSF kat og mepintwoelg ovdetepomneviag
xwplig epmvpeto. EmmAéov, n otopartikn aviionyia kat
1 ovxVr| @povTida Twv 0dOvVTWY gival amapaitnTn oe
aoBeveig pe ovdetepomevia Kal atpoo@atpLvomadeleg.

H Oepaneia pe DFP Ba mpémet va Stakomretal o€ ov-
detepomnevia< 2 x 10° /1 pe ovvodo atev) mapakolovlnon
Twv ovdetepoilwv. To idto toydel kat av epavioTei pua
Aoipw&n. To @appaxo Oa mpémet va Eekivd petd amod TArpn
anokatdotac Tng ovdetepomneviag ) Tng Aoipwéng. Agv
eival oa@ég av ) mpokAnon ovdeteponeviag and tn DFP
eivau Sooo-eLaptwpevn. Ze mepintworn mov ep@avioTel
oofapr) ovdeTepomevia 1] AKOKKLOKLTTAPALUIA, TO QApHLaL-
ko Oa mpémel va Sraxontetan tooPiwg katn xprion G-CSF
Ba mpémet va efetdleTal 0TV TEPIMTWON TNG AKOKKLO-
KuTTapatpiog. AKOKKIOKLTTapatpia kot ovdetepomevia
éxovv emiong avagepBei oe aobeveic mov Aappavovv
ovvdvaopoivg DFP kat DFO.
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